1.

REGULAMIN WYSCIGU KOLARSKIEGO
Jazda indywidualna na czas
Otwarte Mistrzostwa Wojewddztwa Podlaskiego

Pod Honorowym Patronatem Burmistrza Suprasla
12.05.2024r

ORGANIZATORZY

Uczniowski Klub Sportowy ,,WYGODA” Biatystok, ul. Jesienna 8
Podlaski Okregowy Zwigzek Kolarski w Bialymstoku, Biatystok ul. Sobieskiego 24
PARTNERZY
- Urzad Miasta i Gminy w Suprasiu
- APG Biatystok
OSOBA REPREZENTUJACA ORGANIZATORA
- Osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie wy$cigu: Kazimierz Sokét- tel. 603 633 722

Organizator jest administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacjg zawodow.
CEL

Wylonienie Mistrzow POZKol w jezdzie indywidualnej na czas w kat. licencyjnych PZKol.

Rozbudzenie pasji kolarstwa jako alternatywy dla nadmiernego spedzania czasu przy grach komputerowych,
atakze ograniczania czynnikéw sprzyjajacych kontaktom milodziezy ze §rodkami uzalezniajacymi (w tym
alkoholem, narkotykami oraz dopalaczami).

Popularyzacja kolarstwa szosowego w Supraslu, powiecie biatostockim oraz wojewddztwie podlaskim .
Popularyzacja zdrowego trybu zycia, szczegélnie wéréd miodziezy.

Okreslenie aktualnego poziomu wytrenowania Szkétek i Klubéw Kolarskich woj. podlaskiego.

KLASA WYSCIGU

Wyscig ujety w kalendarzu imprez Podlaskiego Okregowego Zwigzku Kolarskiego w Biatymstoku
KATEGORIE

Dzieci 7-8 lat Chlopcy/Dziewczeta
Dzieci 9 — 10 lat Chtopcy/Dziewczeta
Zak; Zakini (11- 12 lat)
Mtlodzik; Mlodziczka (13 — 14 lat)
¢ Zawodnicy/czki Szkotek Kolarskich startuja i sa klasyfikowani w kategoriach zgodnych
z ich rocznikiem.
Junior Mtodszy; Juniorka Mtodsza ( 15 — 16 lat)
Junior; (17— 18 lat)
Masters K+M
Amator 11-14 lat Chlopcy/Dziewczeta
Amator 15-17 lat Chlopcy/Dziewczeta
Amator 18 i starsi K+M

ZGY.OSZENIA



Zgloszenia do wysScigu nalezy przesytac tylko elektronicznie na e-mail: kaminski.poczta@gmail.com w terminie
do 11.05.2024r.
W dniu zawodow, w biurze wysScigu komisja sg¢dziowska, weryfikuje zgloszenia, odbiera oswiadczenia
zawodnikow kat. Dzieci 7-8 lat, Dzieci 9-10 lat, AMATOR.
Kategorie Amator ponizej 18 lat i kat. Dzieci — opiekun prawny/rodzic wypehia i podpisuje oswiadczenie
startujgcych osobiscie w Biurze Zawodow.
Biuro wyscigu, ul. Nowy Swiat, 16-030 Suprasl — okolice ,,Lukaszowki”, bedzie czynne w dniu wyscigu w godz.:
8.30 -10.30.
8. TERMIN i MIEJSCE

Wys01g1 jazdy 1ndyw1dualneJ na czas zostana rozegrane dn. 12.05.2024 r. na trasie: SUPRASL-KRASNY LAS-
MAJOWKA — SUPRASL, przy ruchu drogowym calkowicie zamknigtym, ze startem i meta na wyjezdzie
z Suprasla.

9. PROGRAM MINUTOWY:

8:30 — 10:30 Biuro wyscigu

10:45 Odprawa techniczna

11:00 Start wyscigu kat. Dzieci 7-8 lat, Dzieci 9 — 10 lat Chlopcy/Dziewczeta dystans 2km
11:30 Start wyscigu kat. ZAK ;ZAKINI; AMATOR 11-14 lat Chtopcy/Dziewczgta.- dystans 3km z potmetkiem
12:00 Start wyscigu kat. MEODZIK;MELODZICZKA;AMATOR 15-17 lat Chlopcy/Dziewczeta. - dystans Skm
z potmetkiem

12:30 Start wyscigu kat. JUNIOR ML. JUNIORKA ML. AMATOR 18+ - dystans 10 km z poélmetkiem
13:15 Start wyscigu kat. JUNIOR;JUNIORKA; U-23 M+K; MASTER M+K - dystans 18 km z pétmetkiem
W kazdym wys$cigu, start kolejnych zawodnikoéw co 1 min.

Zwyciezca kazdego z wysScigdw, zostaje zawodnik pokonujacy dystans w najkrotszym czasie.

13:30 Dekoracja zwycigzcow wszystkich wyScigow.

14:00 Zakonczenie zawodow.
10. NAGRODY:

Zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach wiekowych:

Kat. Dzieci 7-8 lat i Dzieci 9 — 10 lat Chlopcy i dziewczeta — miejsca 1 — 3 medale wszystkie kategorie,
pozostali ktorzy ukonczg wyscig — medale pamigtkowe

Kat. ZAK; ZAKINI; MEODZIK; MEODZICZKA; JUNIOR MLODSZY; JUNIORKA MLODSZA;
JUNIOR; JUNIORKA; U-23 K+M; MASTERS K+M — Migjsca 1 - 3 Medale i Dyplomy Mistrzostw Okregu
w kazdej kat. licencyjnej PZKol.

Kat. AMATOR 11 — 14 LAT M+K; AMATOR 15 — 17 lat M+K; AMATOR 18 lat i starsi M+K — miejsca
1 -3 medale w kazdej kat. wiekowej kobiety i m¢zczyzni.

11. KARY

W zakresie kar obowigzuja przepisy sportowe PZKol.

12. ZASADY FINANSOWANIA

Wszyscy uczestnicy zawodow przejezdzaja na koszt wlasny, organizator nie zapewnia noclegéw 1 wyzywienia.

Koszty organizacyjne wyscigu ponosi organizator.
Optaty startowe:

Kat. Dzieci 7-8 lat i Dzieci 9-10 lat Chtopcy/Dziewczgta —  zwolnione z oplaty
Kat. ZAK, ZAKINI, MLODZIK; MEODZICZKA — 10 zt
Kat. JUNIOR MLODSZY, JUNIORKA MELODSZA, AMATOR 11- 14 LAT M+K - 20 zt
Kat. JUNIOR, JUNIORKA, AMATOR 15— 17 LAT M+K - 30 zt
Kat. MASTERS K+M; AMATOR 18 lat i starsi M+K 50 zt

Uwaga: Zawodnicy/Zawodniczki z woj. podlaskiego posiadajacy aktualng licencje na 2024 r. nie placa optaty
startowe;j.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

IMPREZ BEDZIE DOFINANSOWANA ZEE SRODKOW URZEDU
MARSZALKOWSKIEGO WOJEWODZTWA PODLASKIEGO.



— Komisj¢ sedziowska zawoddéw wyznaczy Przewodniczacy Kolegium Sedziéw POZKol.

— Woyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami PZKol. i niniejszym regulaminem.

— Kazdy zawodnik ma obowigzek startu w kasku sztywnym.

— Zawodnicy startujg gléwnie na rowerach szosowych, w ktérych obowigzujg przetozenia zg. z art. 2.2.023
Przepiséw Sportowych PZKol, z uwzglednieniem nowelizacji przetozen kat. Junior Mlodszy.

W mlodszych kat. wiekowych i kat. amatorskich mozliwy jest start zawodnikow na rowerach MTB
i przelajowych. Klasyfikacja wyscigu jest wspdlna dla wszystkich rodzajow rowerow.

— Wyscig rozgrywany bedzie przy calkowicie zamknigtym ruchu drogowym.

-~ Organizator wyscigu nie ubezpiecza uczestnikow i 0s6b towarzyszgcych od NW i OC.

— Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione, skradzione, utracone.

— Organizator zapewnia opiek¢ medyczng podczas trwania zawoddw.

— Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy posiadajgcy aktualng lfcencje; oraz amatorzy ktérzy podpisza
stosowne o$wiadczenie o stanie zdrowia i zapoznaniu si¢ z trasg oraz regulaminem wy$cigu.

Amatorzy ponizej 18 lat — Oswiadczenie wypelnia i podpisuje osobiscie rodzic/opiekun prawny w Biurze
Zawodow.

~ Uczestnik zawodow jest §wiadomy zagrozen, ryzyka, obciazen fizycznych i psychicznych jakie wigzg sig z
Jjazdg na rowerze i nie bedzie rosci¢ wobec Organizatora zobowigzan w przypadku ewentualnego uszczerbku
na zdrowiu lub zyciu uczestnika lub dziecka/podopiecznego.

— Uczestnik zawodoéw wyraza zgode, aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osoba, a takze wyniki
zjego danymi osobowymi mogly byé wykorzystane przez prase, radio i telewizjg, a takze w celach
marketingowych Organizatora.

- W sprawach spornych nie objetych niniejszym regulaminem, decyduje Sedzia Gléwny w porozumieniu
z Organizatorem zawodow.

13. POMOC MEDYCZNA

— Samodzielny Szpital Miejski im. PCK; Biatystok, ul. Sienkiewicza 79; tel. 85 664 85 19
— Dziecigey Szpital Kliniczny; Bialystok, ul. Waszyngtona 17; tel. 85 745 05 00
— Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku; Bialystok, ul. M. C. Sktodowskiej 24a; tel. 85 831 80 00

ORGANIZATOR: 4
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e . i ZWIAZEK KOLARSKI
7] 1l 15-014 Bialystok ul. J. il Sobieskiego 24

\ Wy Fesagzyishi tel.ffax 85 7435038 centr. 85 7435267
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Regulamin zatwierdzono dn. 03.05.2024 r.



