
Regulamin Wyścigu Kolarskiego
pod patronatem Starosty Powiatu Przasnyskiego
w Sierakowie gm. Przasnysz w dniu 21.04.2024r.

I. CEL WYŚCIGU
-popularyzacja sportu kolarskiego na terenie woj. mazowieckiego a w szczególności w na terenie 
Powiatu Przasnyskiego,
-promocja Powiatu Przasnyskiego,
-popularyzacja sportu dzieci i młodzieży
-wyłonienie najlepszych licencjonowanych zawodników i zawodniczek w kolarstwie szosowym w 
kategoriach

- żak 11-12 lat
- młodzik 13-14 lat
- junior młodszy 15-16 lat
- junior 17-18 lat
- U-23 19-22 lat
- Elita od 19 lat
- Masters I/Cyklosport 18-29 lat
- Masters II 30-39 lat
- Masters III 40-49 lat
- Masters IV 50-59 lat
- Masters V od 60 lat

- wyłonienie najlepszych nielicencjonowanych zawodników i zawodniczek w kategorii Amator z 
podziałem na kategorie wiekowe (o kategorii wiekowej decyduje rocznik urodzenia)

-Kobiety Amator Open od 18 lat
-Mężczyźni Amator I 18-29 lat
-Mężczyźni Amator II 30-39 lat
-Mężczyźni Amator III 40-49 lat
-Mężczyźni Amator IV 50-59 lat
-Mężczyźni Amator V od 60 lat

II. ORGANIZATOR
- Mazowieckie Stowarzyszenie Kolarskie
- Starostwo Powiatowe w Przasnyszu

III. TERMIN WYŚCIGU
Wyścig ze startu wspólnego odbędzie się w dniu 21 kwietnia 2024r na drogach wewnętrznych 
„Przasnyskiej Strefy Gospodarczej” w miejscowości Sierakowo koło Przasnysza w godzinach 
10:30 - 18:00 na rundzie o długości 9300m pokonywanej wielokrotnie zgodnie z mapą stanowiącą 
Załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

IV. UCZESTNICTWO I ZGŁOSZENIA
-  Prawo uczestnictwa w zawodach mają zawodnicy i  zawodniczki w kategoriach :  Elita,  U-23,  
Junior, Junior Młodszy, Młodzik, Żak, Masters/Cyklosport, Amatorzy.
- Startujący muszą posiadać aktualne licencje oraz aktualne badania sportowo-lekarskie
- W przypadku kategorii Amator obowiązuje oświadczenie oraz ubezpieczenie
- Zawodnicy obowiązkowo startują w kaskach tzw. sztywnych
 



-Zgłoszenia uczestników:
Biuro zawodów czynne w godzinach 08:00 - 15:10 na Stacji Paliw ALFA na terenie Przasnyskiej 
Strefy Gospodarczej. W celu usprawnienia zgłoszeń prosimy o elektroniczne zgłoszenie na adres 
akces-sport.pl do dnia 19.04.2024r do godz. 18:00. Przy zgłaszaniu w dniu startu pobierana będzie 
opłata startowa
-ŻAK, MŁODZIK -15zł
-JUNIOR MŁODSZY -20zł
-JUNIOR -30zł
-ELITA,U-23 -40zł
-MASTERS/CYKLOSPORT, AMATOR -60zł

Osoby chcące otrzymać faktury za start proszone są o zgłoszenie tego faktu podczas pobierania 
opłat  a  dodatkowo  o  przesłanie  wiadomości  email  z  danymi  do  faktury  na  adres: 
msk.biketeam@gmail.com
    

V. SPOSÓB PROWADZENIA WYŚCIGU
Wyścig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami PZKol po rundzie o długości 9300m w blokach 
startowych łączonych kategorii
 
Żak/Żakini/Młodziczka   2 rundy-18,6km
Juniorka Młodsza/Amator K 4 rundy-37,2km
Młodzik 4 rundy-37,2km
Junior Młodszy/Amator M  6 rund-  55,8km   
Juniorka/ Masters K  6 rund-  55,8km   
Junior/Elita Kobiet/U 23 Kobiet 7 rund-  65,1km      
Elita M /U 23 M/Masters M/Cyklosport M 9 rund-  83.7km    

VI. PROGRAM MINUTOWY
10:00 Odprawa Techniczna - Biuro zawodów
10:30 start
I blok- Żak/Żakini                                                                                       2 rundy-18,6km  
11:15 Meta I bloku
11:30 start
II   blok-Młodzik                                                                                         4 rundy-37,2km  
III  blok-Juniorka Młodsza/Amator K                                                     4 rundy-37,2km  
11:35 dekoracja  I bloku
12:45 meta II i III bloku
13:00 start
IV blok-Junior Młodszy/Amator M                                                          6 rund 55,8km     
V  blok-Juniorka/ Masters K                                                                      6 rund 55,8km     
13:10 start
VI  blok-Junior/Elita Kobiet/U 23 Kobiet                                               7 rund 65,1km     
13:15 dekoracja  II i III bloku  
15:00 meta IV ,V i VI bloku
15:10 start
VII bloku-Elita M /U 23 M/Masters M/Cyklosport M                          9 rund-  83.7km  
15:15 Dekoracja  IV, V, VI bloku
17:30 Meta VII bloku
17:45 Dekoracja VII bloku
18:00 Zakończenie Wyścigu- Pożegnanie



VII. NAGRODY
Dla pierwszych  trzech zawodników i zawodniczek  w każdej kategorii  przy min 10 startujących, w 
przypadku mniejszej ilości uczestników dekorowani będą tylko zwycięzcy kategorii
- wysokość nagród zostanie podana podczas odprawy technicznej w dniu 21.04.2023r o godz. 10:00 
w biurze zawodów.

VIII. RADIO WYŚCIGU
- brak

IX. POMOC TECHNICZNA
- organizator nie zapewnia neutralnych wozów technicznych.
-  dopuszcza  się  wozy  techniczne.  Kolejność  losowania  podczas  odprawy  technicznej,  przy 
wyścigach łączonych kolejność wozów wspólna.
- dysponenci wozów  technicznych muszą posiadać licencję PZKol/OZKol

X. KOMISJA SĘDZIOWSKA
Komisję Sędziowską  wyznacza Warmińsko Mazurski Związek Kolarski

XI. LIMIT CZASU
Zgodnie z art 2.3.039 Przepisów Sportowych limit czasu wynosi 8% i zawodnicy poza tym limitem 
nie  będą  uwzględniani  w  wynikach  .W  szczególnych  okolicznościach  limit  czasu  może  być 
zwiększony przez Komisję Sędziowską w porozumieniu z organizatorem.

XII. WYKAZ SZPITALI
-  Samodzielny Publiczny Zakład Opieki  Zdrowotnej  w Przasnyszu im dr  Wojciecha Oczko ul. 
Sadowa 2 06-300 Przasnysz

XIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
- wyścig rozegrany będzie na drogach wewnętrznych Przasnyskiej Strefy Gospodarczej, przy ruchu 
ograniczonym, poza kolumną wyścigu obowiązują zasady ruchu drogowego
-  we  wszystkich  sprawach  spornych  nie  objętych  regulaminem  decyduje  Sędzia  Główny  w 
porozumieniu z organizatorem
- każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność
- wszyscy zawodnicy powinni być ubezpieczenie przez macierzyste kluby
- organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki powstałe podczas wyścigu
- organizator wyścigu nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy  zagubione lub skradzione podczas 
trwania wyścigu
-  Organizator  zastrzega  sobie  wybór  własnej  Komisji  Sędziowskiej  w  związku  z  wieloletnimi 
doświadczeniami we współpracy z sędziami na terenie Polski
- odpowiedzialny za organizację Dyrektor Wyścigu Radosław Dybiński - Prezes Mazowieckiego 
Stowarzyszenia Kolarskiego tel. kom. 503-110-517
-  wszelkich  odpowiedzi  udziela  również  -  Tomasz  Smoliński  -  Wiceprezes  Mazowieckiego 
Stowarzyszenia Kolarskiego tel. kom. 693-648-657

Regulamin zatwierdzony dnia ………………………………………..
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